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Учебный план
непосредственно образовательной деятельности 

МБДОУ д/с № 19 «Золотая рыбка» 
на 2025-2026 учебный год

Прик

Утверждено. 
МБДОУ д/с №19 
^Золотая рыбка» 

К.Д.Ворожба 
>\1&вгуста 2025г.

С одерж ание Группы  раннего  
возраста  

от 2 мес. до 3 лет

Г руш
дош коль

ОТ

ia среднего  
ного возраста  
до 5 лет

• Г руппы  старш его  
дош кольного возраста  

от 5 до 6 лет

П одготовительная к  
ш коле группа  

от 6 до 8 лет
Н М год н м год Н М год Н М год

«Ф изическое
развитие»

Ф изическая
культура

3/
30 мин

12 108 3/
60 мин

12 108 3/
75 мин

12 108 3/
90 мин

12 108

«П ознавательное
развитие»

О знаком ление с
окруж аю щ им
м иром

1/
10 мин 4 36 1/

20 мин 4 36 1/
25 мин 4 36 1/

30 мин 4 36

Ф орм ирование
элем ентарны х
м атематических
представлений

-
1/

20 мин 4 36 1/
25 мин 4 36 21

60 мин 8 72

«Речевое развитие» Развитие речи 2/
20 мин

8 72 1/
20 мин

4 36 2/
50 мин

8 72 2/
60 мин

8 72

«Х удож ественно­
эстетическое»

Рисование 1/
10 мин

4 36 1/
20 мин

4 36 2/
50 мин

8 72 2/
60 мин

8 72

Л епка 1/
10 мин 4 36 0.5/ 

20 мин 2 18 0.5/ 
25 мин 2 18 0.5/ 

30 мин 2 18

А ппликация - - - 0.5 2 18 0.5/ 
25 мин 2 18 0.5/ 

30 мин 2 18

М узы ка 2/
20 мин 8 72 2/

40 мин 8 72 2/
50 мин 8 72 2/

60 мин 8 72

И нтегрированное  
(воспитатель, муз.рук., логопед)

1/
30 мин 4 36

И ТО ГО
К оличество/время

10/
ЮОмин
1ч40м

40 360
10/

200 мин 
Зч20 м

40 360
12/ 

300 м 
5ч 00м

48 432
14/ 

420 м 
7 чООм

56 504



ГРУППА КОМПЕНСИРУЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ (ЛОГОПЕДИЧЕСКАЯ)

С одерж ание Старш ая логопедическая группа с 
ТН Р

от 5 до 6 лет
Н М год

«Ф изическое развитие» Ф изическая культура
3/75 мин 12 108

«П ознавательное развитие»
О знаком ление с окруж аю щ им  миром 1/25 мин 4 36

Ф орм ирование элем ентарны х  
математических представлений

1/25 мин 4 36

«Речевое развитие» Развитие речи 2/ 25 мин 8 72

Ф орм ирование лексико-грам м атических  
категорий и развитие связной речи

2/50 мин 8 72

Ф орм ирование правильного  
произнош ения, подготовка к обучению  
грамоте

1/ 25 мин 4 36

«Х удож ественно-эстетическое» Рисование 2/ 50 мин 8 72
Л епка 0.5/25 мин 2 18
А ппликация 0.5/25 мин 2 18

М узы ка 2/ 50 мин 8 72
И ТО ГО

К оличество/врем я
15/ 375 мин 

6ч 15м
60 540


